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Mario D. Richardt

1976 in Berlin geboren und seit
iiber 15 Jahren in Sachsen zu
Hause, begann seine Fernsehkar-
riere als Zehnjahriger. Mit 24
Jahren gewann er fiir die Comedy-
show »Pommes mit Mario« den
Sachsischen Fernsehpreis, mit 25
wurde er Redaktionsleiter eines
Regionalsenders. Seit 2001 ist er
das Gesicht der MDR-Erfolgs-
sendung »Mach dich ran« und vieler
anderer Formate des Senders. Sein
erstes Buch »Und kommen Sie gut

in die Betten ...« erschien 2008.

VVom Single zum Papa — wie schon!
Der Weg dahin: Marathon- und
Hindernislauf in einem.

Wenn ein lebenslustiger Endzwan-
ziger das Single-Leben satt hat und
sein Wunsch, eine Familie zu griin-
den, immer starker wird, dann muss
einiges geschehen. Als der Held
dieser Geschichten nach einigen
Umwegen tatsichlich seine Traum-
frau trifft und auch den richtigen
Weg findet, ihr Herz zu erobern,
kann das Projekt Wunschkind
starten. Erfolgreich. Zwar weif$ der
junge Papa, dass so ein Baby das
gewohnte Leben durcheinander-
wirbelt, doch er ist ja bereit, seine
Vaterrolle mit vollem Einsatz zu
spielen. Dass Herausforderungen wie
volle Windeln, Babyfiitterung und
-unterhaltung oder der Besuch von
Mutter-Kind-Spielkursen nicht nur
starke Nerven verlangen, sondern am
besten mit Humor zu bewiltigen
sind, lernt er bald. Ubrigens: der
Protagonist ist Mario D. Richardt
selbst. Seine »ganz aus dem Leben
gegriffenen« Geschichten erzahlt er
offenherzig, amiisant und pointiert.
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