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Lutz Niemczik
1953 geboren, studierte von 1974
bis 1978 Agrarwissenschaften an
der Humboldt-Universität zu Berlin
und schloss als Diplomingenieur
ab. Von 1983 bis 1990 war er
Vorsitzender der LPG „1. Mai“ in
Bergholz. Er gründete einen
eigenen, auf Schweineproduktion
spezialisierten
Landwirtschaftsbetrieb und
arbeitete in verschiedenen
Landwirtschaftsbetrieben.

Es gibt Bio-Gemüse, Bio-Fleisch und

Bio-Eier, Bio-Diesel und Bio-Gas, Bio-

Baumwolle und Bio-Spielzeug. Wer

sich gesund ernähren und bewusst

konsumieren will, sucht nach dem

Etikett »Bio«. Doch was bewegt uns

dazu, darauf zu vertrauen, dass die

ökologische Landwirtschaft Ursprung

eines besseren Lebens ist? Arbeiten

und wirtschaften Bio-Bauern

tatsächlich anders als konventionelle

Landwirte? Und was ist Bio eigentlich?

Lutz Niemczik, selbst Diplom-

Landwirt, begibt sich auf eine

Spurensuche. Er vergleicht

verschiedene Anbauformen und

landwirtschaftliche Methoden,

bespricht den Einsatz von Dünge- und

Pflanzenschutzmitteln, verhandelt

gesamtgesellschaftliche Themen wie

Massentierhaltung, Umweltschutz und

Nachhaltigkeit.

Glaubensbekenntnissen und

Verabsolutierungen begegnet er mit

Pragmatismus, mit verständiger Kritik

und Weitsicht. Denn was gut ist und

was schlecht, ist nicht immer klar

auszumachen. So nimmt er Probleme

und Risiken in den Blick und sucht

nach umfassenden Alternativen – als

erfahrener Landwirt und als Mensch.
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